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Gesundes Essen 
für unsere Kinder. 
Wir bringen leckere und gesunde  

Mahlzeiten in KiTas und Schulen.

Eine Marke der BLS Gastro GmbH



Natürlich schmeckt es am besten.
Deshalb kochen wir täglich frisch und mit natürlichen 

Lebensmitteln - am liebsten aus der Region. Dafür ver-

wenden wir auch nur ganz 

wenig Salz und andere Gewürze. 

Zusatzstoffe wie Natriumgluta

mat, Guarkernmehl, künstliche 

Farb- und Aromastoffe oder 

Hefeextrakte kommen bei uns 

nicht in die Töpfe. 

Gemeinsam schmeckt alles besser.
Kinder mit Unverträglichkeiten und Allergien (u. a. Gluten, 

Laktose) bekommen die gleichen Komponenten wie alle 

anderen. Dafür verwenden wir schon bei der Zubereitung 

direkt Produkte, die wenig Allergene enthalten. Und wenn 

etwas ersetzt werden muss, dann ähnelt es in Form 

und Farbe so sehr dem Hauptgang, dass es sich kaum 

unterscheiden lässt. So fühlt sich kein Kind ausgegrenzt. 

Gerade im Wachstum ist die  

richtige Ernährung so wichtig und 

entscheidend - und liegt in den 

Händen von uns Erwachsenen. 
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PETIT MENU – Gesunde Verpflegung und Catering für Schulen und KiTas

Auf die Teller, fertig - los!



Unseren Anspruch erfüllen  

wir täglich: Das hat uns auch  

die DGE (Deutsche Gesellschaft  

für Ernährung e.V.) zertifiziert.* 

www.petit-menu.de
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Gesundes Essen kommt bei Kleinen groß an.
Wir wissen, was Kindern jenseits von Pommes & Co. auch noch schmeckt: Unser 

Konzept haben wir zusammen mit dem Vahlhauser Kindergarten entwickelt.  

Unsere Gerichte sind bunt und abwechslungsreich. So gibt es z.B. nicht immer nur 

einen süßen Nachtisch, sondern auch mal knackiges Gemüse und Obst als Rohkost. 

Besondere Bedürfnisse? Natürlich erfüllt.
Schweinefleisch verwenden wir in unseren Gerichten von vornherein nicht. Aber  

auch kleine Vegetarier kommen bei uns ganz groß auf ihre Kosten mit einer leckeren 

Auswahl an Gerichten ganz ohne Fleisch. Selbstverständlich bieten wir außerdem 

püriergeeignete Speisen an. 

*Der DGE-Qualitätsstandard.
Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo  entsprechend dem „DGE- 

Qualitätsstandard für die Verpflegung in Schulen“ und dem „DGE-Qualitätsstandard  

für die Verpflegung in Kitas“ und wurden von der Deutschen Geselllschaft für  

Ernährung e. V. (DGE) als Menülinie zertifiziert. 
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